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Avtalat tjansteutbud

Personal Direkt erbjuder dig personlig coachning!

Personal Direkt ar ett valetablerat bemannings- och rekryteringsforetag som framst riktar sig mot
offentligverksamhet. Vi tillsdtter ca 150-200 tjanster varje ar och vi har darmed ett stort kontaktnat
som vi garna anvander oss av vid coachning. D3 vi arbetar med bade bemanning och rekrytering har
vi ett ndra samarbete med naringslivet och har god forstaelse for de donskemal som finns fran
arbetsgivarna och i arbetslivet. Vilket gor att vi kan ge dig bra végledning bade vad det galler vilka
erfarenheter som ar 6nskvarda samt vilka olika utbildningar och sékvagar som kan 6ppna dbrrarna
till ditt ndsta arbete.

Vara duktiga och erfarna coacher hjalper dig att komma vidare i din karridr samt ge dig vagledning
och inspiration. Vi har forstaelse for att det kan vara latt att kora fast och tappa motivationen i
jobbsokningsprocessen. Vi ser det darfor som viktigt att bérja med att finna just dina kompetenser
och fardigheter for att pa sa satt hitta vad som kan fungera som motivationshéjare och som
inspirationskalla. Vi forsoker alltid att anpassa coachningen efter dig som séker coachning och det ar
darfor viktigt att du kdnner ett fértroende for din coach. Aven d3 vi individanpassar coachningen har
vi genom var erfarenhet upptackt nagra aterkommande 6nskemal fran de vi coachar och vi har darfor
valt att alltid ga igenom foéljande;

® CV och personligt brev — Vi vill genom detta skapa en bra grund for dig i ditt jobbsckande
och att du ska kunna kanna dig tryggare infor intervjutillfallet.

® Att marknadsfora dig sjalv — Detta ar viktigt inte bara infér en intervju utan aven vid
spontana moéten.
Intervjuteknik — Vi vet att intervjutillfallet 4r ndgot som manga kdnner sig nervosa infér men
vi hjalper dig pa vdgen genom att dva pa vanligt forekommande fragor samt vad du bor
tanka pa i ovrigt.
Mojliga och eller alternativa vagar for din karridr — Vi kan ge tips pa var du ska vanda dig for
att hitta ditt nasta steg pa viagen mot ditt dromjobb. Kanske &r det sa att du vill byta
inriktning och bransch och kdanner att du vill ha stéttning i detta.

Yrkesinriktning

Vi pa Personal Direkt har erfarenhet fran coachning av bade dig som precis har kommit ut pa
arbetsmarknaden till dig som har lang arbetslivserfarenhet. De yrkesomraden som vi framst riktar oss
till ar foljande;

® Administration, ekonomi och IT
® Forsdljning, inkdp, marknadsforing
® Hotell, restaurang, storhushall




Hélso- och sjukvard
Lager och logistik
Ledningsarbete — chefer
Pedagogiskt arbete
Sanering och renhallning
Socialt arbete

Tekniskt arbete

Geografiskt omrade

Personal Direkt finns med kontor fran Malmo i séder till Stockholm i norr. Vi erbjuder coachning i
flera stader i Skane och da i Malmo6 omradet, Helsingborg och Kristianstad med kringliggande orter.

Utbildning/erfarenhet

Coacherna pa Personal Direkt arbetar bade med bemanning och rekrytering och har stor kunskap och
erfarenhet av arbetsmarknaden och vilka krav som stélls dar. De har ocksa god kdnnedom om vilka
mojliga vagar det finns for att finna ett nytt arbete och 6ppna nya dorrar till nya maojligheter. Vara
coacher har olika akademiska utbildningsbakgrunder och kommer fran olika yrkesomraden. Detta gor
att vi tillsammans har en mycket bred kunskap och erfarenhet.

Referenser

Personal Direkt arbetar bade med den offentliga och privata arbetsmarknaden och tillsatter 150-200
tjdnster varje ar. Vara coacher har diarmed en mycket god insikt i arbetsmarknaden och ett stort
kontaktnat vilket gor att de haller sig a jour med de 6nskemal som finns. Personal Direkt har bland
annat genom avtal fatt fortroende fran manga kommuner vad det galler coachning och
karridgrandring. Vi vet vilka positiva effekter som coachning har pa de personer som vill vidare i sin
karriar och som soker sig mot nya utmaningar i arbetslivet. Detta oberoende av var man befinner sig i
karridren.

Fakta

Personal Direkt har idag elva coacher och vi finns centralbeligna i Malmé, Angelholm, Helsingborg

och Stockholm. Fo6r att veta mer om oss och vart foretag besdk gadrna var hemsida,
www.personaldirekt.se

Du ar ocksa vilkommen att kontakta Anna Hasselblad pa telefon; 0709 — 799 431 eller via
mail; anna.hasselblad@personaldirekt.se

Allman beskrivning

Personal Direkt grundades 2001 och har sedan dess verkat inom bemanning och rekrytering. Vi
erbjuder HR-lI6sningar till foretag och offentliga myndigheter. Personal Direkt arbetar bade med
bemanning, rekrytering, karridrandring samt coachning av arbetssdékande.




