
	
  

	
  

Avtalat	
  tjänsteutbud	
  

Personal	
  Direkt	
  erbjuder	
  dig	
  personlig	
  coachning!	
  

Personal	
   Direkt	
   är	
   ett	
   väletablerat	
   bemannings-­‐	
   och	
   rekryteringsföretag	
   som	
   främst	
   riktar	
   sig	
  mot	
  
offentligverksamhet.	
  Vi	
  tillsätter	
  ca	
  150-­‐200	
  tjänster	
  varje	
  år	
  och	
  vi	
  har	
  därmed	
  ett	
  stort	
  kontaktnät	
  
som	
  vi	
  gärna	
  använder	
  oss	
  av	
  vid	
  coachning.	
  Då	
  vi	
  arbetar	
  med	
  både	
  bemanning	
  och	
  rekrytering	
  har	
  
vi	
   ett	
   nära	
   samarbete	
   med	
   näringslivet	
   och	
   har	
   god	
   förståelse	
   för	
   de	
   önskemål	
   som	
   finns	
   från	
  
arbetsgivarna	
  och	
   i	
  arbetslivet.	
  Vilket	
  gör	
  att	
  vi	
  kan	
  ge	
  dig	
  bra	
  vägledning	
  både	
  vad	
  det	
  gäller	
  vilka	
  
erfarenheter	
  som	
  är	
  önskvärda	
  samt	
  vilka	
  olika	
  utbildningar	
  och	
  sökvägar	
  som	
  kan	
  öppna	
  dörrarna	
  
till	
  ditt	
  nästa	
  arbete.	
  

Våra	
  duktiga	
  och	
  erfarna	
  coacher	
  hjälper	
  dig	
  att	
  komma	
  vidare	
   i	
  din	
  karriär	
  samt	
  ge	
  dig	
  vägledning	
  
och	
   inspiration.	
   Vi	
   har	
   förståelse	
   för	
   att	
   det	
   kan	
   vara	
   lätt	
   att	
   köra	
   fast	
   och	
   tappa	
   motivationen	
   i	
  
jobbsökningsprocessen.	
  Vi	
  ser	
  det	
  därför	
  som	
  viktigt	
  att	
  börja	
  med	
  att	
   finna	
   just	
  dina	
  kompetenser	
  
och	
   färdigheter	
   för	
   att	
   på	
   så	
   sätt	
   hitta	
   vad	
   som	
   kan	
   fungera	
   som	
   motivationshöjare	
   och	
   som	
  
inspirationskälla.	
  Vi	
  försöker	
  alltid	
  att	
  anpassa	
  coachningen	
  efter	
  dig	
  som	
  söker	
  coachning	
  och	
  det	
  är	
  
därför	
  viktigt	
  att	
  du	
  känner	
  ett	
  förtroende	
  för	
  din	
  coach.	
  Även	
  då	
  vi	
  individanpassar	
  coachningen	
  har	
  
vi	
  genom	
  vår	
  erfarenhet	
  upptäckt	
  några	
  återkommande	
  önskemål	
  från	
  de	
  vi	
  coachar	
  och	
  vi	
  har	
  därför	
  
valt	
  att	
  alltid	
  gå	
  igenom	
  följande;	
  	
  

 CV	
  och	
  personligt	
  brev	
  –	
  Vi	
  vill	
  genom	
  detta	
  skapa	
  en	
  bra	
  grund	
  för	
  dig	
  i	
  ditt	
   jobbsökande	
  
och	
  att	
  du	
  ska	
  kunna	
  känna	
  dig	
  tryggare	
  inför	
  intervjutillfället.	
  

 Att	
   marknadsföra	
   dig	
   själv	
   –	
   Detta	
   är	
   viktigt	
   inte	
   bara	
   inför	
   en	
   intervju	
   utan	
   även	
   vid	
  
spontana	
  möten.	
  

 Intervjuteknik	
  –	
  Vi	
  vet	
  att	
  intervjutillfället	
  är	
  något	
  som	
  många	
  känner	
  sig	
  nervösa	
  inför	
  men	
  
vi	
   hjälper	
   dig	
   på	
   vägen	
   genom	
  att	
   öva	
   på	
   vanligt	
   förekommande	
   frågor	
   samt	
   vad	
   du	
   bör	
  
tänka	
  på	
  i	
  övrigt.	
  	
  

 Möjliga	
  och	
  eller	
  alternativa	
  vägar	
  för	
  din	
  karriär	
  –	
  Vi	
  kan	
  ge	
  tips	
  på	
  var	
  du	
  ska	
  vända	
  dig	
  för	
  
att	
   hitta	
   ditt	
   nästa	
   steg	
   på	
   vägen	
   mot	
   ditt	
   drömjobb.	
   Kanske	
   är	
   det	
   så	
   att	
   du	
   vill	
   byta	
  
inriktning	
  och	
  bransch	
  och	
  känner	
  att	
  du	
  vill	
  ha	
  stöttning	
  i	
  detta.	
  	
  

	
  

Yrkesinriktning	
  

Vi	
  på	
  Personal	
  Direkt	
  har	
  erfarenhet	
  från	
  coachning	
  av	
  både	
  dig	
  som	
  precis	
  har	
  kommit	
  ut	
  på	
  
arbetsmarknaden	
  till	
  dig	
  som	
  har	
  lång	
  arbetslivserfarenhet.	
  De	
  yrkesområden	
  som	
  vi	
  främst	
  riktar	
  oss	
  
till	
  är	
  följande;	
  

 Administration,	
  ekonomi	
  och	
  IT	
  
 Försäljning,	
  inköp,	
  marknadsföring	
  
 Hotell,	
  restaurang,	
  storhushåll	
  



 Hälso-­‐	
  och	
  sjukvård	
  
 Lager	
  och	
  logistik	
  
 Ledningsarbete	
  –	
  chefer	
  	
  
 Pedagogiskt	
  arbete	
  
 Sanering	
  och	
  renhållning	
  
 Socialt	
  arbete	
  
 Tekniskt	
  arbete	
  

	
  

Geografiskt	
  område	
  

Personal	
  Direkt	
   finns	
  med	
  kontor	
   från	
  Malmö	
   i	
   söder	
   till	
   Stockholm	
   i	
   norr.	
  Vi	
   erbjuder	
   coachning	
   i	
  
flera	
  städer	
  i	
  Skåne	
  och	
  då	
  i	
  Malmö	
  området,	
  Helsingborg	
  och	
  Kristianstad	
  med	
  kringliggande	
  orter.	
  

Utbildning/erfarenhet	
  

Coacherna	
  på	
  Personal	
  Direkt	
  arbetar	
  både	
  med	
  bemanning	
  och	
  rekrytering	
  och	
  har	
  stor	
  kunskap	
  och	
  
erfarenhet	
  av	
  arbetsmarknaden	
  och	
  vilka	
  krav	
  som	
  ställs	
  där.	
  De	
  har	
  också	
  god	
  kännedom	
  om	
  vilka	
  
möjliga	
  vägar	
  det	
   finns	
   för	
  att	
   finna	
  ett	
  nytt	
  arbete	
  och	
  öppna	
  nya	
  dörrar	
   till	
  nya	
  möjligheter.	
  Våra	
  
coacher	
  har	
  olika	
  akademiska	
  utbildningsbakgrunder	
  och	
  kommer	
  från	
  olika	
  yrkesområden.	
  Detta	
  gör	
  
att	
  vi	
  tillsammans	
  har	
  en	
  mycket	
  bred	
  kunskap	
  och	
  erfarenhet.	
  	
  

Referenser	
  

Personal	
  Direkt	
  arbetar	
  både	
  med	
  den	
  offentliga	
  och	
  privata	
  arbetsmarknaden	
  och	
  tillsätter	
  150-­‐200	
  
tjänster	
   varje	
   år.	
   Våra	
   coacher	
   har	
   därmed	
   en	
  mycket	
   god	
   insikt	
   i	
   arbetsmarknaden	
   och	
   ett	
   stort	
  
kontaktnät	
  vilket	
  gör	
  att	
  de	
  håller	
  sig	
  à	
   jour	
  med	
  de	
  önskemål	
  som	
  finns.	
  Personal	
  Direkt	
  har	
  bland	
  
annat	
   genom	
   avtal	
   fått	
   förtroende	
   från	
   många	
   kommuner	
   vad	
   det	
   gäller	
   coachning	
   och	
  
karriärändring.	
   	
  Vi	
  vet	
  vilka	
  positiva	
  effekter	
  som	
  coachning	
  har	
  på	
  de	
  personer	
  som	
  vill	
  vidare	
   i	
  sin	
  
karriär	
  och	
  som	
  söker	
  sig	
  mot	
  nya	
  utmaningar	
  i	
  arbetslivet.	
  Detta	
  oberoende	
  av	
  var	
  man	
  befinner	
  sig	
  i	
  
karriären.	
  	
  

Fakta	
  

Personal	
  Direkt	
  har	
   idag	
  elva	
  coacher	
  och	
  vi	
  finns	
  centralbelägna	
  i	
  Malmö,	
  Ängelholm,	
  Helsingborg	
  
och	
   Stockholm.	
   För	
   att	
   veta	
   mer	
   om	
   oss	
   och	
   vårt	
   företag	
   besök	
   gärna	
   vår	
   hemsida,	
  
www.personaldirekt.se	
  	
  

Du	
  är	
  också	
  välkommen	
  att	
  kontakta	
  Anna	
  Hasselblad	
  på	
  telefon;	
  0709	
  –	
  799	
  431	
  eller	
  via	
  
mail;	
  anna.hasselblad@personaldirekt.se	
  	
  

Allmän	
  beskrivning	
  

Personal	
   Direkt	
   grundades	
   2001	
   och	
   har	
   sedan	
   dess	
   verkat	
   inom	
   bemanning	
   och	
   rekrytering.	
   Vi	
  
erbjuder	
   HR-­‐lösningar	
   till	
   företag	
   och	
   offentliga	
   myndigheter.	
   Personal	
   Direkt	
   arbetar	
   både	
   med	
  
bemanning,	
  rekrytering,	
  karriärändring	
  samt	
  coachning	
  av	
  arbetssökande.	
  	
  

	
  


